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Учебный план 
МДОУ Бекетовский детский сад «Колосок» на 

2024 - 2025 учебный год 



Пояснительная записка 

к учебному плану на 2024 – 2025 учебный год 

МДОУ Бекетовский детский сад «Колосок» 

 
Учебный план МДОУ Бекетовский детский сад «Колосок» на 2024-2025 учебный 

год составлен в соответствии с : 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 655 

«Об утверждении и введении в действие Федеральных государственных 

требований к структуре основной общеобразовательной программе дошкольного 

образования», 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования», 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования». 

Детский сад ориентирован на создание благоприятных условий психолого- 

педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во 

всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

• социально - коммуникативное развитие; 

• познавательно развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Содержание образовательного процесса выстроено с учётом Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

В учебном плане комплексно представлены все основные содержательные линии 

воспитания, образовательной деятельности разных видов и культурных практик по 

образовательным областям «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие». 

Учебный план предусматривает использование парциальных программ: 

➢ О.П.Радынова «Музыкальные шедевры», М.Сфера, 2010. 

➢ С.Н.Николаева «Юный эколог», М.Мозаика-Синтез, 2010. 

➢ А.Ю.Тихонова, Т.М.Толочманова, Е.Н.Сучкова «Музыкальная культура 

народов Поволжья в воспитании детей дошкольного возраста», Ульяновск,2005. 



➢ И.А.Лыкова   «Изобразительная    деятельность    в    детском    саду»,    Москва 

«Карапуз», 2009 г. 

Образовательная нагрузка на детей определена в соответствии с СанПиН. 

Количество часов по предметам соответствует количеству часов по программе. 

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности является игра. 

Продолжительность занятий: 

➢ младшая группа – 8-10 минут, 

➢ средняя группа – 10-15 минут, 

➢ старшая группа – 15-20 минут, 

➢ подготовительная к школе группа – 25-30 минут. 

Во второй половине дня вводятся занятия по образовательной деятельности по 

запросам участников образовательного процесса  продолжительностью: младшая  

группа – 10 минут, средняя-15, старшая группа - 25 минут, подготовительная группа – 

30 минут. 

➢  «В гостях у сказки» (старший дошкольный возраст, воспитатель 

Пахомова Л.В..); 

➢  «Малыши-крепыши» физическое развитие детей (младшая группа, воспитатель 

Фадеева С.П.); 

➢ «Здоровячки» физическое развитие (старшая группа, воспитатель Косарева Т.С. 

 
В детском саду работает семейный игровой центр для детей раннего возраста, не 

посещающих ДОО «Малышок» (руководитель Пахомова Л.В.). Занятия проводятся 

1 раз в неделю. 



Учебный план 
 
 

 

Образовательная область 

Группа раннего 

возраста  

Младшая группа Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото- 

вительная к 

школе группа 

Баз. 

(ч) 

Доп. 

(ч) 

Баз. 

(ч) 

Доп. 

(ч) 

Баз. 

(ч) 

Доп. 

(ч) 

Баз. 

(ч) 

Доп. 

(ч) 

Баз. 

(ч) 

Доп. 

(ч) 

Познавательное развитие 36 --- 72 36 72 72 108  144 36 

Речевое развитие 36 --- 18 36 18 --- 72  72 --- 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование ) 

36 --- 36 --- 36 --- 72  72 --- 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка) 

18 --- 18 --- 18 --- 18  18 --- 

Художественно-эстетическое развитие 

(Аппликация) 

--- --- 18 --- 18 --- 18  18 --- 

Физическое развитие 108 --- 108 --- 108 --- 108  108 --- 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

72 --- 72 --- 72 --- 72  72 36 

ИТОГО: 306 --- 342 72 342 72 468  504 72 
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